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Ilpumepnoe 12-TH JHEBHOE MEHIO JUIst oecreyenusi ropsiauM I TaHHeM (3aBTpaKH) 00yIAOMHXCA BO3PACTHOI rpynust 12-18 ner MOY

r.Boarorpana
1 Bapuaurt
Macca Tnmeskie BelecTna JHeprerHyecKas Texnomornueckas
Tpuem M, HauMeHoBanue 0Joxa
nopush | geen v | JKuper, | Yraesoust, r HEHHOCTh, KKAJ JOKYMEHTAIUS
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHA 5 U3 PUCA U TTIIEHA JPYXXBA C MACJIOM 250 q‘mon::w peuentyp wim TTK
BJIMHYMKU C'MOJIOKOM LIEJILHLIM CT'YIIEHHBIM C CAXAPOM 90 S6opruk penentyp wim TTK
YA C CAXAPOM 200 Cliopauk penenrryp wm TTK
XJIEG B ACCOPTUMEHTE 40 Coopruk penentyp uma TTK
Viroro 3a npuem mamu: 580 17,0 18,35] 94,53 611,77
2 Bapuaur
Macca Iungenkie BemceTRA JHepreTHUCcKas TexnonorayecKas
Tlpuem UM, HAUMEHoBaNKE 00 j :
MOPUMH | Boen, ¢ | FKuper, v | Yraesoast, r HEHHOCTh, KKAJ JOKYMEHTAIHSA
3aBTpak
KOTJIETA JOMAIIHsAA 100 Qm.oc::x peuentyp wma TTK
MAKAPOHHBIE W3JIEJIASI OTBAPHBIE 200 CGoprmk penerrryp wid TTK
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM 200 Chopuuk penentyp una TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 G .ou::a peuentyp uma TTK
HToro 3a npueM MUIIH: 550 quwm_ Evca_ 85,97 598,27
3 Bapuanr {
Macca TInmeBsIe BEmeCTBA JuepreTnyeckas Texuonoruueckas
IIpHeM nADIH, HAKMEHOBaHHE D10
MOPUMH | Bo ey ¢ | FKuper, T | Vrsesousr, r WEHHOCTH, KKAJI JIOKYMEHTAIHSK
3apTpak
OBOIIM T10 CE30HY  © 100 ”onzsx peuertyp v TTK
T1JIOB U3 ITTULIBI 200 yopruk penerrryp wmi TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Sopumk penentyp win TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 opruk peuentyp i TTK
HToro 3a npueM MUIIH: 550 N_bm_ No,_u_ 76,95 577,27
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IIpumepnoe 12-TH JHEBHOE MEHIO ISt 00ECTICYEHH S FOPSIYEM MHTAHHEM (3aBTPAKH) 00yYaromuxcest Bo3pacTHoil rpynust 12-18 ger MOY
r.Boarorpana

4 Bapuaur
Elipiteni i, HlCHORARe B0 rer Macca Tinmersie semecria JHepreruyccKast TexHomorngecKast
oc1 | MOPUHH | Borey 1 | Kupsy, ¢ | Yrnenoast, r HCHHOCTD, KKAJI JIOKYMCHTATHSK
3aBrpak
KAIIA I'PEYHEBA I MOJIOYHASI C MACJIOM 250 C6opuuk peuentyp wnm TTK
OPYKTEI CBEXUE 180 Coopuuk peuentyp una TTK
YAU C CAXAPOM 200 Coopnuk peuentyp wim TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 C6opuuk peuentyp wa TTK
KOHJIUTEPCKHUE U3 IEJIHS 20 C6opuuk peuentyp wa TTK
TIToro 3a mpHEM MHIH: 700 1749 19,18 98,76 641,89
5 Bapuaur
IpBen MATIE, HayMenoBanme GIHoAa el Macca smepeie neniecind JHeprerayecKas TexHonornyeckas
oci | mopunn | oy ¢ | Howper, ¢ | Yroenoast, r HCHHOCTE, KKAJ JIOKYMCHTATHSK
3aBTpak
OBOIIH ITO CE30HY 100 C6opuuk peuentyp via TTK
T'PEYKA TTO-KVITEYECKU C GUJIE KYPUHBIM 200 C6opuuk penentyp i TTK
SIMYHOE BJIIOJIO (s1iitio BapeHoe, OMIIET, JIpatena, CKpaMO 1 T.J1.) 60 : C6opnuk peuentyp wm TTK
YA C CAXAPOM U JINMOHOM 200 C6opuuk peuentyp wia TTK
XJIEE B ACCOPTUMEHTE 50 C6opnuk perentyp unu TTK
VIroro 3a npHem mummm: ; 610 1322 21,80 76,41 595,23
6 Bapnanr
Th et /e, o1k st mins 4 ot rel Macca e JHepreTHyecKast Texnomornaeckas
. oc MOPUNH | Bomen, 1 | HKnpt, r | Vrnesoxst, r HEHHOCTh, KKAJI JOKYMEHTAIHS
3aBTpak
OBOIIH 1O CE3OHY ] 100 g C6opnuk penentyp wim TTK
TIJIOB U3 I[TTULIBI 200 C6opnuk peuentyp i TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Coopnuk peuentyp wia TTK
XJIEE B ACCOPTUMEHTE 50 Co6opuuk perentyp unn TTK
Hroro 3a mpuem muumu:— - &= 550 NN,Nw_ Nc,;_ 76,80 —= s 87778




dIpumepuoe 12-TH JHEBHOE MEHIO JUIsl 00eceYeH s TOPSIUM ITHTAHHEM (3aBTpaKu) 06ydaromUXcs Bo3pacTHoil rpynuet 12-18 aer MOY
r.Boarorpanga

7 Bapuanrt
IpueM mungH, HAUMeHoBanue Groxa b Dl N oy SueprerTuaeciast Texiomoruyeckast
nopuHH | o ¢ | Wapor, r | Vreaesoger, r | MEHHOCTE KKAJ JAOKYMENTAIHS
3aBTpax
KOTJIETBI PYBJIEHBLIE U3 TITHULBI 100 Coopruk penentyp una TTK
MAKAPOHHBIE U3 JIEJIU OTBAPHBIE 180 B Coopruk peuentyp mmm TTK
YA C CAXAPOM 200 i C6opnuk penentyp unn TTK
XJIEG B ACCOPTUMEHTE 70 e Coopuuk peuentyp unu TTK
YITOro 3a MpHEM MM 550 23,07 21,23 86,75 630,18
8 Bapuanr
TipHeM MUITH, HARMCROBARME GIoxA Macca Humesste pemecraa JHepreTHyecKas Texuonormueckas
mopumMH | g e | Hupot, r | Veoesogsr, r | - NEHHOCTS, KKl JOKYMEHTAIMS
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHA S KYKYPVY3HAS C TBOPOI'OM 250 C6opuuk peuentyp wii TTK
BYTEPEPOJI C CHIPOM 35/10/5 I C6oprmk penentyp win TTK
YAU C CAXAPOM U JINMOHOM 200 i C6opuuk peuentyp umm TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 i C6opuuk penentyp wm TTK
Viroro 3a npuem mum: 550 17,66 18,05] 89,09 590,85
9 Bapnaur
Ml A Mo RA R e Macca TiamenEie Bemecisi JHepreTHyecKas TexHonornyecKas
3 HOPWHH | poren, 1 | JKnper, 1 | Vroeogor, r | HEHHOCTE, KICAT AMOKYMEHTAIAR
3aBTpak
OBOIIA 10 CE30HY 100 C6opHuk penerryp mmm TTK
BAPEHUKHU C KAPTO®EJIEM CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK Ne513 200 H C6opruk penentyp v TTK
YA C CAXAPOM KAPKAJIE 200 Coopuuk penentyp v TTK
. XJIEE B ACCOPTUMEHTE 50 % Coopruk peuenrtyp win TTK
T — 550 1937 18,37 89,16 599,91




ITpumepnoe 12-u ueBnoe Menra JIsI o0ecreyenu st FOPSAYHM NHTAHHEM (32B

r.Boarorpaga

10 Bapuant

TPaKkH) 00y4Yaromuxes BO3pacTHOl rpynner 12-18 ner MOQY

j | o — .S:Zn::.xlra S Maceca Hunmespre senmecrna Jueprernyeckas Texuomornueckas
q.v : TOPIHM Beman, r | Kup, r Yrnesoast, r HCHHOCTE, KKAJ AOKYMEHTANUS
3aBTpak
KOTJIETA PBLIBHA$I (MurrTait) 100 Coopnuk peugriryp wim TTK
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUST OTBAPHDIE 180
YA C CAXAPOM 200
COK/HEKTAP B ACCOPTUMEHTE 200
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 20
KOHJIUTEPCKUE U3JIEJIWSA 20
Wiroro 3a npuem mumm: 1] 720 237 18,80 94,99 637,87
11 Bapuanr
Mpuem mamm, =»=Zo==_»=~=o Gmoxa I e e JRepECTHAEoins
ﬁ 1 nopuay Benxn, r Kuper, r YraeBoaer, r HCHHOCTE, KKAJI
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHA 5T U3 PUCA U TTIIIEHA HPYIKBA C MACJIOM 250 Cbopuuk peuerryp wm TTK
BIIMHYUKU C MOJIOKOM HEJIbHBIM CT'YIIIEHHBIM C CAXAPOM 90 C6opuuk peugitryp wim TTK
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM 200 C6opuuk vo:mauﬁ i TTK
XJIEB B ACCOPTUMEHTE 50 Coopnuk peuerrryp mmm TTK
VItoro 3a npuem mumm: )| 590 1792]  1845] 98,79 633,40
12 Bapuanr
Tpitess v, =m=_sn==.s=_=n Bt Macca TTumeskie Bemectsa dneprerayeckas Texnonotmaeckas
. 4& | opumn Bemxn, r | dKnpri, r Yraesoawr, r ICHHOCTE, KK
3aBTpak
OBOIIIX T10 CE30HY 100
HEJILMEHW OTBAPHBIE CO CIIMBOYHBIM MACJIOM 250
YAH C CAXAPOM KAPKAJIE 200
XJIEb B ACCOPTUMEHTE 40 C6opnuk peuenryp wi TTK
Hroro 3a npuem mum: le 590 23,50 . 22,9] 96,74 688,01
HTOI0 11O IPUMEPHOMY MEHIO
Hroro 0 XK yr KKAa
HUroro 3a neppog; 248,82 235,49 1 064,94 7 382,40
Cpennee 3navenue $a EepHOJ 20,74 19,62 88,75 615,20
Coornomenue numeshix semecrs 1 | 4




